
 

 

毎月第２火曜日 10:00～12:00 

4/14 5/12 6/9 7/14 8/11 9/8 

未経験でも 

大丈夫！ 

ご近所の方をお誘いの上、 

おこしください！！ 

場 所 
横浜市保土ケ谷地域ケアプラザ 

多目的ホール  

ボッチャ  

岩井町、瀬戸ヶ谷町在住者 どなたでも 

※近隣住民の方もご参加いただけます。  

飲料水 室内履き 

申込み不要。当日会場へお越しください。 

動きやすい服装で参加ねがいます。 

主催：保土ケ谷南部地区社会福祉協議会 
 
協力：横浜市保土ケ谷地域ケアプラザ 
   問合せ先 TEL:045-713-5011 
 

日 時 

内 容 

対象者

 

持ち物 

tel:045-713-5011



