
わんちゃん隊員も

募集中！

身に着けることで地域の安心安全に貢献！
あれ？と心配になった時の連絡先が裏面に記載
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中央東部地区社会福祉協議会
ボランティア等問い合わせ先

峰沢町岡沢町自治会館内
fax : 045-744-8763

email : wgpbc702@ybb.ne.jp

スローガン

安心して暮らすことができるまちを

目指します

社会福祉協議会世帯賛助会費へのご協力ありがとうございます。ご寄付い
ただいた会費の60%は地域に還元され、地区の活動に使われています。

コミュニティビルダー募集！
地域のために活動してみたい方を募集します。

得意な書道やイラスト、パソコン作業、調理、好きな
手芸や庭仕事、学習支援など、ご自身の好きなこと

得意なことを地域で生かしてみませんか？
人とのつながりはご自身の健康維持にもなり、

素敵をいっぱい生み出して、
みんなの住み良い地域づくりにつながります。

中央東部地区社協 貸出可能備品
車椅子2台 (短期間だけ使い時に)
ボッチャゲームセット２セット・

ほどがやカルタ・すごろく
(こども会、シニアイベントなど)

毎年世帯賛助会費への
ご協力ありがとうございます！

中央東部地区社会福祉協議会とは？

地域住民に最も身近な社会福祉協議会として、
「自分の地域は自分たちでよくしていこう」

という気持ちで地域住民によって運営される任意団体です。

中央東部地区の構成 : 鎌谷町、岡沢町、峰沢町

自治会  : 鎌谷町自治会  鎌谷町第2自治会
                 岡沢町自治会   岡沢町南自治会
                 峰沢団地自治会 桜台ハイツ自治会
                 峰沢町岡沢町自治会 三ツ沢住宅自治会  

   桜美林ハイツ自治会 NICシルクハイム自治会

ちゅうおうとーぶ

メンバー：自治会役員、民生児童委員、主任児童委員、
                  青少年指導員、スポーツ推進委員、区役所、
                  区社協、常盤台地域ケアプラザ、学校 等

活動内容：「ほっとなまちづくり計画」に則し隔月で地区懇談会
を開催し話し合いの場を持っています。また、定期
開催している高齢者、子育てサロンのサポート、
地域全体を知るために、まちあるき、「さんぽ道」
作成など住民の交流のきっかけ作りをしています。

マルエツ移動販売車で

お買い物

おさんぽパトロール隊員募集中

毎週金曜日

午後2時30分〜3時まで
桜美林ハイツ自治会館にて

常盤台地域ケアプラザのご協力で令和7年6月から桜美林ハイツ
自治会館にマルエツの移動販売車が来るようになりました。
実店舗と同じ価格で食料品等の購入ができます。店員さんの
サポートでゆっくりお買い物を楽しめます。自治会やケアプラザ
の方の見守りもあります。ご近所の方とおしゃべり交流の場にも
なっています。ぜひご利用ください。

まちを知ろう！
ひとに会おう！

スタンプラリー第3回
2025年11月15⽇

小春日和の午前中、ベビー
カーの赤ちゃんからご高齢の方までさまざまな世代の方
にご参加いただき、無事にまちあるきが開催されまし
た。グランドゴルフやボッチャ体験も好評でした。

参加費１００円 （バッジ代金）
「わっか」など地区社協イベントで取扱

どなたでも

ご利用できます！

まちあるきまちあるき   まちあるき (赤い羽根募金ほか)

令和8年1月16日から峰沢団地集会所でも
移動販売がはじまります！

毎週金曜日午後3時30分〜4時まで



峰沢町にはキャベツやジャガイモの
畑が広がっています。秋にはご近所
の保育園幼稚園児がおいもほりを楽
しむ様子も見られます！峰沢団地で
は多世代でお芋ほりを楽しむイベン
トがあります。

ボランティアさん作成のまちあるき用の地図
です。まちあるきルートとその周囲には素敵
がたくさん。まちあるきに参加された方もさ
れなかった方もこの地図を参考にぜひお散歩
してみてくださいね。

地域の神様
帷子稲荷 堅牢地神

地区には雑木林も。
夏の終わりには葛のよい香り
秋には赤いカラスウリ

鎌谷町公園は、四季を通じて
さまざまなお花が咲きます

グランドゴルフのサークル活動も！

峰沢町最北部から
見る富士山

滝の川あじさいロードは
あじさいシーズンだけで
なく通年でお散歩を楽し
めます。
井戸のポンプで遊んだり
ザリガニ釣りも！

岡沢町の御神輿
大人も子どももいっしょに
担いで町内を練り歩きます

岡沢町公園の満開の桜
花吹雪もきれいです

地産地消
タイミングよければ無人販売所で
格安新鮮野菜がゲットできます

自衛隊駐屯基地で毎年7月に
開催される納涼祭

地域自治会の出店も楽しみ

岡沢上から見る
富士山

鎌倉古道下の道
銀杏並木

鎌谷町ご自慢の御神輿

鎌谷町自治会館

峰沢町岡沢町自治会館

岡沢町自治会館


