
」 

 

 

 
 

常盤台地区 

だれもが参加したくなるまちづくり 

みんなでつくる きれいで安全・安心なまち 

社協だより 
2026 年 4 月号 

保土ケ谷ほっとなまちづく り 
第５期保土ケ谷区地域福祉保健計画  

 

令和８年から１２年にかけての第５期ほっとなまちづくりが 

策定されました。 

区では〈つながり支え合い 安心していきいきと暮らせるまち 

ほどがや〉を理念に掲げています。 

常盤台地区社協では《だれもが参加したくなるまちづくり 

～愛着をそだてるまちづくり～》をスローガンに 

活動していきます。 

・見守り支え合うまち 

・安全・安心きれいなまち 

・いきいき健康で暮らせるまち 

・担い手づくり・情報発信の充実したまち 

そんな素敵なまちを目指して 

活動していきます。 

令和８年３月７日 

保土ケ谷公会堂で 

ホットなまちづくり 

フォ―ラム第４２回保土

ケ谷区社会福祉大会が 

開催されました。 

今回の取り組み発表テーマは 

「見守り・支え合い」。常盤台地区

社協は「ささえあいボランティアあり

が隊」について発表しました。ありが

隊の活動が地域の「見守り・支え合

い」に繋がっています。この活動を保

土ケ谷区の多くの方に知っていただ

ける良い機会となりました。 

  
 

 

 

 

 



 

2025 年 11月ふれあいお楽しみ会開催 

 

 

バームクーヘンは主任児童委員が主催する子育てサロンです。毎月第 2木曜日に開催しています。 

写真は 12 月ハッピークリスマス・1 月初釜・2月ひなまつり・3 月手形アートの会の様子です。 

手形アートの会では、子供達の 1 年間の成長をしっかり感じるとても嬉しい一時でした。 

 

 

 

  

 
 

 

  

 

11 月 20 日にふれあいお楽しみ会を開催しました。

今回はボイストレーナーの高木美奈子さんに健康を

維持するための声の出し方などを教えていただいた

後、中島みゆきさんの「糸」を。最初に歌詞を読んで

意味を味わってからしっかり声を出して歌いました。

最後に高木先生の歌を 1曲聞いて閉会しました。 

お弁当を持って帰る皆さんの後ろ姿が、1、2 歳若く

なったように感じました。 

  

おひなさま 

手形アート 
サンタさんと写真撮影 

バイオリンとピアノ 
演奏者のお二人 

初釜の様子 



 

あんしん訪問員研修会 

 

 

 

令和7年 10 月 17日のあんし

ん訪問員全体会で、消費生活総

合センターの方を講師に迎え、

研修会を行いました。クーリング

オフや、スマホのトラブルなどに

ついて実演も交えて聞きました。 

クーリングオフの葉書を書いたり 

 

 

 

モルック 

3月から 11 月の第 2土曜日に常盤公園の運動

広場で開催しています。昨年に続き今年もワイワ

イ文化まつりに参加して、常盤台小学校の校庭で

体験会を開催しました。たくさんの子供達が参加

して大盛況でした。令和 8 年も引き続き開催して

います。ぜひ参加して下さい。 

 

毎月第2土曜日１３時 30分～15 時 30 分 

参加費：大人 100円子ども無料 （雨天中止） 

 

 

羽沢横国まちづくり協議会 

 

まちづくり協議会では、羽沢横浜国大駅から東部自治会まで

の間に坂・道・名称サインを 46 カ所つけました。散歩や買い

物のついでに探してみてください。また、安全安心なまち委員

会、豊かな町並み委員会、多様な交流委員会、国大連携委員

会、広報委員会の５つの委員会が愛着を育てるまちづくりのた

めに活動しています。委員会に参加してくださる方を募集中で

す。希望される方は地域まちづくりニュースをご覧下さい。 

クーリングオフできる？

できない？クイズなど、

知っていると思っていた

ことが違っていたり、新

しくなっていたりして、

情報のアップデートが 

大切だと改めて思いま

した。 

 
  

 

支えあいボランティアありが隊 

 

 

 

 

今年度もありが隊は前期後期合

せて 21件 30回の活動をしま

した。たくさんのゴミが出たとき

はトラックで直接処分場に持って

行くこともできるようになりました 

引き続き活動を続けていきます。 

一緒に活動してくれる 

ボランティアを募集して 

います。興味のある方 

は、常盤台地域ケアプラ 

ザにご連絡ください。 

 



 
常盤台地区民生委員児

童委員協議会会長の田

中澄子さんが全国社会

福祉協議会会長表彰を

受賞しました。 

また、昨年 12月に、今期

の保土ケ谷区民生委員

児童委員協議会会長に

任命されました。これから

のますますのご活躍をお

祈り申し上げます。 

 

常盤台小学校の西門・南門・バイク屋さんの信号のない横断歩道などで子ども達に声がけを

しながら、見守って下さる方を募集しています。 

月曜から金曜まで週１回、２回 （都合のつかないときはお休みしていただいて大丈夫です。） 

時間は朝、８時から８時１５分くらいまで。参加して下さる方には 

ジャンパーかベストをお渡しします。現在メンバーが７名と減って 

しまいましたので、ぜひ参加して下さい。 

興味のある方は、校門で挨拶しているメンバーに声をかけて下さい。 

昨年 12月の民生委員・児童委員一斉改選で北部自治会・住好自

治会担当の原正子さんが退任され、新しく丸山美智子さんが選任

されました。皆さんよろしくお願いします。なお、原正子さんは協力

員としてこれからも地域のために尽力してくださいます。 

告 知 

常盤台地区社会協議会会長であり、ありが隊の隊長でもあった松下

幹朗さまが令和７年 10月に急逝されました。住好自治会会長当時

は支え合いマップや住好パラシュート体制を構築し、地域に根付か

せ、他自治会にも広めました。そして「支え合いボランティアあり

が隊」では活動開始後、自己研鑽のために植木屋さんに弟子入りし

他のメンバーに草刈りや剪定の仕方を教えました。率先して道具運

びや作業を行い常にリーダーとして頼れる存在でした。常盤台小学

校地域防災拠点のペット飼い主の会の代表も務め、災害時のより良

いペット避難について考えていました。病気発症からわずか 1か月

で亡くなられ、非常に残念な思いです。 

心よりご冥福をお祈り申し上げます。 

 

編集後記 

今年度当初は２回

発行を目論んで

いましたが、ほっと

なまちづくり地区

計画策定と発表

に終われ、気が付

けばこの１回に。 

常盤台地区社協 

広報部 

 

今年度常盤台地区で表彰された皆様 

永年勤続表彰 

常盤台地区連合町内会会長  

石川 源七 様   

常盤台中部自治会代表   

田宮 照夫 様   

常盤台地区民生委員児童委員  

鈴木 房子 様   

社会福祉功績者表彰  

田宮 照夫 様   頂いたメダルを手に 

  


